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[摘  要] 我国作为农业大国,粮食生产担负着国民经济发展的重要责任,水稻是我国南方最主要的生产作物,自古以来养育着

我国南方大部分地区的人口。自袁隆平“杂交水稻”被广泛种植以来,我国水稻的年产量急剧增长,并且水稻的出口量也为我

国带来可观的经济效益与国际效益。然而近年来,国内一些地区的水稻病虫害层出不穷,这些病虫害直接影响着水稻的生长态

势与最终产量。基于此,只有不断对水稻栽培技术进行改进与优化,同时对各种水稻病虫害进行防治,才能保证水稻的质量,不断

提高水稻的产量。 
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在我国生产的诸多农作物之中,水稻在其中占有的比例

是最多的,由此可见,培育出优质高产的水稻对于我国目前

的粮食生产来说有着重要的意义。因此,相关农业研究人员

必须重视水稻栽培技术的发展和水稻病虫害的防治,只要解

决了这两大方面问题,那么我国的水稻产量就会产生质的飞

跃。 

1 优质水稻栽培技术的相关要点 

1.1 有针对性的选取更合适的水稻品种 

针对水稻品种的选择,特别是质量上的保证,对于水稻

后期的生长有着至关重要的作用,从另一方面来讲,优质水

稻的品种选择对于环境的要求也特别严格,在适应度方面也

有很大程度的要求,所以在栽培的过程中要有针对性的考虑

到水稻在品种质量上直接影响水稻的后期生长,其对环境的

适应也有一定要求,水稻的栽培和环境有着极大的关联性。

水稻品种自身的特性从根本上决定着水稻在后期的生产过

程中所具有的抗病虫害的强弱能力,以及后续的总产量,在

人们食用的口感方面也有着最为关键的影响。在选取水稻品

种时,务必要有效确保水稻品种的品质特性,生长环境以及

可栽培的良好程度。在选择相关品种的后续工作中,也应该

对于相关的品种进行进一步的改良和驯化,这也在很大程度

上决定着后期的产量和质量。所以在实际的水稻种植和生产

过程中,特别是在品种的选择方面,一定要有针对性的结合

种植区的地理条件,选择与之最匹配的高产品种,要求技术

员反复做实验获取,然后要综合考量所涉及的相关因素,并

针对相关的指标进行综合的评定。 

1.2 提升播种、育秧的综合水平 

对水稻进行播种和育秧,对于水稻的高质高产来说,是

至关重要的环节,把移栽培育之后的秧苗放到稻田中去进行

生长,在这个过程中进行相对应的人工或机械插秧的时候,

一定要密切关注植株的间距,在最大程度上有效确保植株之

间的均匀分布,要保证深度的适宜性,这样能够有效推进秧

苗更快速的适应新的生长环境。针对这样的情况,就需要从

根本上有效提升播种和育秧的综合水平,切实有效的提升水

稻在成熟期的产量。所以在进一步贯彻落实相关的播种和育

秧的工作规划时,就需要切实有效的做好相应的生产和规划,

科学合理的进行播种与育秧,尽最大程度有效规避夏季的高

温季节。 

1.3 确保施肥过程的科学化合理化 

通常情况下,高产优质水稻都是由杂交水稻而来的,所

以它都有着比较发达的根系,在吸收养分方面也有着特别强

的能力,针对这样的情况,可以选择科学合理的时间,有针对

性的增施相关的氮磷钾等肥料。与此同时,应该尽最大努力

确保所施加的化肥为有机肥料,这样才能够实现生态化的合

理施肥目的。与此同时,在水稻的田间要尽量掌握所生的杂

草性质,并且用钾肥施用剂量在 2 千克每平方米左右,等到

肥料进行搅拌均匀之后,再拨撒到稻田的种植区,然后有针

对性的选用浅水进行灌溉,之后再进行相对应的插秧工作。

在施肥之前要把肥料进行分类,从根本上有效保证稻田土壤

营养成分的均衡性。另外,追肥次数要有针对性的控制在四

次左右。在插秧一周后才可以进行相对应的分桑肥,一个月

后进行穗粒肥施加,在最大程度上有效保证追肥时间不能与

除草等作业同时展开,确保做到施肥的科学化合理化。 

1.4 有针对性的对秧苗作质量分析 

要想在最大程度上有效确保秧苗的成功,移植时间就需

要选取最合适的生长时期,举个例子来说,五叶期早稻非常

适宜移栽,但对于中晚稻来说,最好在25或26天秧龄时才可

进行移栽,在这个生长时期内,秧苗有了相对比较发达的根

系,并且它的干重也符合相关的要求和标准值,同时保证生

长叶不能超过五片。对于秧苗在生长期的规律,要进行全面

的掌握,并在高温的天气下,确保秧苗有更快的生长速度。如

果秧苗根部在移栽过程中带土,则可浅插一些,相反的情况,

则可以考虑深插一些,深度确保控制在 2 厘米左右,该移栽

深度能确保秧苗在后期生长中发育出较大的稻穗。所以针对

这样的情况,在栽培技术中着重分析秧苗质量,是十分必要

而且重要的。 

2 水稻高产的病虫害防治技术 
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2.1 对种子进行消毒 

在选择优良品种同时,要对种子进行消毒处,种子消毒

处理过程中多采用强氯精,一般而言,种子消毒处理之后其

稻瘟病发病率主要为 0.1～1.3%,而恶苗病发病率为 0.2%～

1.5%,但是一旦种子并没有进行消毒处理,其稻瘟病发病率

主要为 3.1%～15.4%,而恶苗病发病率为 5.4%～36.6%。 

2.2 多蘖无病虫壮秧的培育 

多蘖无病虫壮秧培育过程中,要从根本上对苗床以及温

室的培育做好消毒处理工作,并对秧田水管理以及病虫防治

工作进行加强处理,对无病虫、白根多、分蘖的状秧加以培

育,都可达到预期的目标产量。 

2.3 化学防治 

化学防治最突出的特点在于其本身的直接性,可以以非

常快的速度有效地抑制病虫害的扩散,具有良好的应用范

围。选择化学防治来应对病虫害时,大多数是以喷洒农药为

主,直接喷洒农药能够迅速地使水稻脱离病虫害的侵扰,但

是却远远不能断绝病虫害的发生。因此,在借鉴化学防治的

同时也应该结合合理的规划。 

2.4 物理防治 

物理防治中借鉴物理因素与机械装置为主要的防治措

施,尽最大努力地不去伤害水稻的生长方式。 

2.5 生物防治 

生物防治是迄今为止最有发展的病虫害防治手段,其主

要是借助于作物与天敌之间的生物规律,达到作物间平衡的

目地。在生物防治中对作物进行有必要的病害分析是不容忽

视的,采用与作物间相应的防治措施来进行。生物防治具有

良好的适应性,同时可以得到良好的防御效果。 

3 我国水稻病虫害的防治技术研究和应用 

3.1 加强对于病虫害的预测预报 

实现水稻病虫害防治的基本和前提是病虫害检测和预

警。加强对水稻病虫害进行动态检测,提升病虫预警的确定

性,通过网络、电视、媒体等方式,实现面对面式对农民进行

一系列病虫害防治工作的引导,作为我国水稻病虫害防治工

作研发与推广的一个重中之重。 

3.2 根据生态调控技术进行病虫害区域治理 

近年来,我国对于水稻病虫害防治技术的研发和推广,

基本上都是把作物类当作研究对象来进行的。因为在某一个

生态区域中,生长的作物不可能仅仅只有一种,在一些情况

下,不同种类与不同种类之间病虫害都有可能发生交叉生长,

特别是天敌与天敌之间,作物之间相互影响相互制约的现象

普遍发生。所以,我国大部分专家一直认为：以农作物为基

础的病虫害纺织技术,已经远远不能达到以生态农业为主要

特点的现代农业发展的标准,务必实现病虫害的区域治理,

即：借鉴系统工程的原理与方法,不单单把一个生态区按照

作物来划分,而是作为一个整体来考虑,在针对研讨某一种

作物病虫害的防治措施的同时,也应该注意到四周其他存在

的土壤、动物、作物、技术等一系列因素的影响,充分利用

不同作物之间的抵抗性、培育管理和生物多样性技术,例如：

作物之间或者作物品种内的套作,作物与作物之间的嫁接,

人为的添加非作物的天地等等一些生态调控技术,尽可能多

地减少对于农药的实用。 

3.3 培养转基因抗病虫品种 

今后水稻的病虫害防治工作不可或缺的重要途径就在

于培养转基因抗病虫品种,尤其是随着我国病虫害防治技术

越来越迅速的壮大,转基因抗病虫品种的研发与推广,一定

会成为我国病虫害防治技术的一个相当重要的方向。 

3.4 应用生物防治 

生物防治工作在今后的水稻病虫害防治中将会更加广

泛的被应用于作物中。生物防治工作包括：加强对研讨利用

动植物天敌来保持作物之间稳定高产的技术和举措；大力开

展工厂化生产等先进技术；研发较为天然的无污染、无刺激

的新型农药,来取代古老的高毒高残留的化学农药。 

3.5 应用物理防治 

物理防治包括：使用灯光、颜色等外界力量将其诱杀；

针对于某种顽强的病虫,选择不同波长的激光来进行捕杀；

利用温度、空气处理等等,也可以将病虫害的防治技术进行

大范围的推广。 

4 结语 

水稻是我国极其重要的一种农作物,在解决我国人民的

温饱问题方面发挥了极为重要的作用。只有确保水稻生产环

境的适宜性,为水稻生长创设合理的条件,进一步强化病虫

害防治意识,把病虫害防治工作做好,才可以顺利实现此目

标。 
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