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[摘  要] 我国作为人口大国,水稻是我国主要的粮食来源。水稻种植技术发展至今,通过不断的探索和改

进,已经有相当大的成就,但病虫害的问题仍没有得到有效解决。因此,为了提高水稻种植产量,需要对病

虫害加以防治。基于此,文章就水稻种植及病虫害防治措施进行了分析。 
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随着我国农业领域的科技水平的

不断提升,为水稻的种植技术加强提供

了良好的条件,在一定的程度上使水稻

的种植技术得到了提升,并且使水稻的

种植范围不断扩大。我国的南方和北方

都有水稻分布,从事水稻种植的相关人

员近十几年一直致力于水稻的研究,在

优质水稻的种植技术和病虫害的防治

上已经取得了较好的成果,但是在水稻

的种植过程中仍然会遇到许多不同程

度上的困难,仍有许多地方需要进一步

进行研究。 

1 水稻种植工作的阐述 

北方地区逐渐提高对水稻种植工作

的重视程度,在开展水稻种植工作的情

况下,虽然能够提高水稻生产数量,但是

水稻生产质量得不到保证,其主要原因

是由于机械化和科学发展水平较差,同

时水稻种植需要大量水资源开展灌溉工

作,针对一些干旱地区,会对水稻生产造

成影响,在这样的情况下,需国家政府相

关部门提高重视程度,提高投资力度,开

展水利工程施工,为水稻种植工作顺利

开展提供帮助。 

2 水稻种植技术 

2.1选种 

水稻种类较多,因而在水稻种植过

程中应当结合当地的气候以及土壤条件

选择适宜的水稻品种。在选种时,早稻应

当尽量选择产量高、米质优、感温种,

晚稻应当尽量选感光性,以及多抗的品

种,只有这样才能使水稻的产量以及质

量得到保证。在浸种前3～5天,选择一个

晴天晒种3～4 h,可以采用晒垫或者彩

条布晒种,不得将种子在水泥地上暴晒。

接着采用强氯精对种子进行消毒,用清

水洗净后催芽。 

2.2种子处理 

种子处理是前期准备工作最为关

键的一环,首先可将选好的种子放置在

冷水中浸泡一天,再将浸泡后的种子放

入40℃的温水中,浸泡五分钟,再放置

在55℃的温水中,浸泡十五分钟左右,

在浸泡过程中应时刻保持水温不低于

52℃。经过浸泡处理后可有效降低染病

几率。另外,为了提高水稻成活率,可选

用25%氰烯菌酯悬浮剂2000～3000倍液

或1.5%生石灰做消毒处理,之后可选用

浓度为20mg/L赤霉素,促进种子发芽。 

2.3床苗处理和育苗 

水稻的苗床处理应该以南北向为主,

其目的在于保证水稻育苗期间的日照充

足,并且还要保证苗床的通风性,以此促

进水稻种子可以快速吸收水分和营养,

尽快完成发芽。当水稻种子发芽之后,

水稻植株的根部会迅速成长,所以需要

保证苗床育苗过程中,各个植株距离合

理,保持每个水稻植株在成长初期阶段

都可以有足够的水分以及营养成分。通

常情况下植株间距最好维持在5cm左右。

为了促进水稻成活率,缩短发芽周期,可

以采用薄膜覆盖的方法提升土壤温度,

促进种子内部理化速度。但是此种方法

在应用过程中需要注意温度以及水分的

控制,土壤温度过高会伤害水稻种子,管

理人员需要根据实际情况进行合理的通

风以及排水处理。 

2.4播种 

相关工作人员需要在水稻播种之前,

首先勘查好种植环境天气环境的变化情

况。根据相关文献资料可得,水稻种植的

最佳温度在7℃左右,相关工作人员就需

要根据水稻自身的种植要求与当地水稻

种植环境条件,将水稻种植过程中的温

度控制在7℃左右。不仅如此,相关工作

人员还需要将地下5cm的温度尽量控制

到8℃左右,如此可以更好地提升水稻种

植工作的工作质量,保证水稻可以更好

地生长发育。相关工作人员会在水稻播

种工作完成之后,在水稻种子表面覆盖

1cm左右厚度的土壤。土壤是工作人员精

心选择的细土,并且在覆盖之前还会在

土壤中增添一定的营养成分。覆盖土壤

可以有效的给予水稻正常生长过程中可

能会需要的营养成分,还可以保证水稻

种植生长发育过程中的生长温度。 

2.5灌溉管理 

稻田灌溉可分为3个阶段： 

(1)在插秧结束1d后进行,灌溉量应

以灌到苗高2/3处为准,如当时温度较低,

则可适当加大灌溉量。 

(2)在返青灭草后进行,灌溉方法以

浅水灌溉、间歇灌溉为主,不同灌溉方法
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的操作虽然略有不同,但无论选择何种

方法,灌溉量都应保持一致。通常情况下,

浅水灌溉水层深度应在3～5cm,而间歇

灌溉的水层深度则要控制在7～10cm。 

(3)在水稻秧苗抽穗开花后进行,灌

溉时应采用前期浅水灌溉、后期间歇灌

溉的方法,以改善土壤通气状况,增强根

系活力,待水稻成熟期后停止灌溉。 

2.6除草 

在水稻的生长期间,杂草会直接影

响到水稻的生长和发育,因为杂草会与

水稻争取水分、土壤和养料,这时就需要

除去杂草了。要根据杂草种类的不同,

从而选择不同的除草剂,这样才不会影

响到水稻的生长和发育,还能除去杂草,

一举两得。 

3 水稻的病虫害防治有效措施 

3.1遵循基本原则 

进行水稻病虫害防治工作,应该遵

循多项基本原则,着重研究相关问题,考

虑实际的种植情况后进行防治工作方式

的改进。虽然使用农药防治水稻病虫害

具有直接、明显的作用,但是由于药量控

制比较复杂,使用过少效果不好,使用过

多又不利于水稻的健康生长,所以相比

农药防治病虫害,应更提倡选择物理防

治方法。物理防治水稻病虫害不仅安全

性较高,实际操作难度也较小,只需要水

稻种植管理人员谨慎把握防治要点,注

意生态的可循环性,选择有效手段,就能

不断地优化水稻病虫害物理防治效果。 

3.2做好水稻病虫害预防和监测工作 

在进行水稻病虫害预防工作时,应

该通过对水稻害虫的种类和水稻秧苗的

品种进行深入分析研究,并结合地域特

点和气候变化,对水稻的害虫做出监测。

在水稻生长过程中,要展开全面的调查,

根据预测的具体结果总结出病虫害的影

响范围,并做出有效的警报和预防。 

3.3加大技术研究力度 

若想实现有效防治,要从种植区的

实际情况出发,采取适宜的技术手段,做

好强有力的防范。做好种植区过往病虫

害发生情况的调查,针对常见的病虫害,

根据病虫害的抗药性情况,制定针对性

防治措施,落实到种植实践,提高防治效

率和水平。通过不断加大技术研究力度,

为水稻种植作业的开展提供强有力的技

术保障,推动水稻产业的持续化发展,获

得更高的效益。这需要加大技术研究投

入,为技术研究提供保障,促使各项研究

工作有力开展。 

3.4提高预防意识 

提高预防意识是指,在进行水稻病

虫害的防治过程中,要积极提高预防意

识,防患于未然,定期地对水稻的生长过

程进行看查,进行相关的生长记录,对于

在生长过程中出现的细微病害问题,要

及时予以处理,并仔细分析出现的问题

所在,找出根源,妥善处理,以防后续发

展成为更大的危害。同时,在预防的过程

中,也要采取合理的预防措施,要分清本

末,以水稻的产量为重,不要采取过激的

防治措施,进而导致一些不必要的损害。 

3.5把握施药要点 

在进行施药工作时,首先,必须要明

确害虫类型,通过对水稻病情的诊断来

分析出害虫的类型,进而选择合适的药

物来完成除虫工作。而且,除虫药物的选

择必须来自正规渠道,对药物喷洒的时

间必须进行严格的把控,确保药物的有

效性。其次,药物的喷洒量要根据病虫害

的实际影响情况进行适当的调整,根据

药物说明书以及病情诊断结果进行药液

的调配,确保施药工作的精准性。 

3.6将染病作物及时地剔除 

如果在水稻生长的过程中出现了已

经染病的植株,要立刻把这染病得植株

清除干净进行集中处理。这样是为了减

少这些染病的植株带来的传染,尽可能

地减少损失。你要及时地添加一些肥料,

为水稻提供更多的营养物质,建造一个

良好的营养环境。这样水稻能够拥有一

个更加舒适的成长环境,进而提高自身

的抵抗病虫害的能力。 

4 结语 

水稻作为我国主要的粮食作物之一,

相关工作人员应重视水稻种植管理,这

对水稻的正常生长发育及增产丰收有着

非常重要的意义。同时,对于水稻生产发

育过程中的病虫害防治工作也是不容忽

视的。因此,农户应不断提高并完善水稻

种植技术,加强水稻病虫害综合治理工

作,才能保证水稻稳产,保障农业可持续

发展。 
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