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[摘  要] 随着人们对健康和天然产品需求的增加,魔芋的市场需求持续增长。魔芋块茎富含葡甘聚糖,

其具有极高的食用和药用价值,被广泛应用于食品、医药和化妆品等领域。在实际生产种植的过程中,

魔芋的种植和生产面临一定的局限性,尤其是越冬贮藏期间的病虫害和环境控制问题。本文分析了魔芋

越冬贮藏的关键技术,包括适宜的贮藏温度与湿度、病虫害防治措施、贮藏环境管理等,并提出了优化贮

藏保种的策略,以此为魔芋产业的持续发展提供技术支持。 
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Winter storage and seed preservation techniques for konjac 
Fushan Wang  Jian Li 

People's Government of Zaoyang Town, Hanbin District 

[Abstract] With the increasing demand for health and natural products, the market demand for konjac 

continues to grow. Konjac tubers are rich in glucomannan, which has extremely high edible and medicinal value 

and is widely used in fields such as food, medicine, and cosmetics. In the actual production and planting process, 

the cultivation and production of konjac face certain limitations, especially the problems of pests and diseases 

during winter storage and environmental control. This article analyzes the key technologies for winter storage of 

konjac, including appropriate storage temperature and humidity, pest control measures, storage environment 

management, etc. It also proposes strategies for optimizing storage and seed preservation, providing technical 

support for the sustainable development of the konjac industry. 
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前言 

魔芋是一种多年生草本植物,其块茎在越冬期间容易受到

低温冻害和病虫害的威胁,导致贮藏损失和种质资源的退化。由

于魔芋的生长周期较长,通常需要经过一个冬季的贮藏期才能

再次种植。因此,如何有效地贮藏魔芋块茎,保持其活力和品质,

是保障来年种植成功和提高产量的重要课题。在实际生产中,

魔芋块茎的贮藏面临诸多问题。低温环境容易引起冻害,导致块

茎细胞组织破坏；湿度过高则会导致霉菌和细菌滋生,引发软腐

病和黑腐病等病害。此外,地老虎和蛴螬等地下害虫也会对块茎

造成严重损害。为了应对这些问题,科学合理的贮藏环境管理和

病虫害防治技术显得尤为重要。 

1 魔芋的特性 

魔芋(Amorphophallus konjac),又称魔芋、魔芋薯,是一种

多年生宿根草本植物,属于天南星科(Araceae)。其植株高大,

叶片大而长,花期在夏季,花序呈穗状,花朵芳香。然而,魔芋最

为人熟知的部分是其地下块茎,呈圆锥形,表面粗糙,质地坚实。

作为一种经济作物,魔芋的块茎含有丰富的葡甘聚糖,其中的主

要成分是葡聚糖酸(glucomannan)。这种多糖类物质具有显著的

保湿性和黏稠性,在食品工业中被广泛用作增稠剂、凝胶剂和稳

定剂。此外,葡聚糖酸还具有一定的药用价值,被用于调节血糖、

降血脂、减肥以及治疗便秘等方面。 

魔芋主要分布于中国南方、日本、印度、东南亚等地区,

是当地重要的农作物。在我国,魔芋种植历史悠久,以湖南、四

川、贵州等地为主要产区。由于其耐寒性强,适应性广,因此在

不同地区均有种植。魔芋的种植方式多样,既有单作种植,也有

与其他作物轮作的种植方式。在农业生产中,魔芋的种植与贮藏

技术备受关注。魔芋的种植周期较长,需要经过一段时间的贮藏,

以保证种茎的品质和生长力。在贮藏过程中,温度和湿度的控制

至关重要,过高或过低的温度、过高的湿度都会导致块茎腐烂、

霉变等问题。因此,科学合理的贮藏管理技术对于保障魔芋种茎

的质量和供应具有重要意义。 

魔芋块茎在贮藏过程中容易受到低温和高湿度的影响,导
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致冻害和霉变等问题,特别是在寒冷地区,低温会引起块茎组织

的冻伤,严重影响贮藏质量。其次,贮藏期间容易受到病虫害的

侵袭,如软腐病、黑腐病和地下害虫的损害,导致块茎腐烂和减

产。此外,魔芋种植地区的气候和环境条件差异较大,贮藏管理

技术的适用性和有效性受到一定程度的限制。因此,如何在贮藏

期间有效控制温湿度、防治病虫害,保证块茎的健康和贮藏质量,

是魔芋越冬贮藏保种面临的重要难点。通过科学研究和技术创

新,寻求合理有效的解决方案,对于提高魔芋产量和保障种质资

源的安全保存至关重要。 

2 魔芋越冬贮藏保种的关键技术 

2.1贮藏温度与湿度 

魔芋(Amorphophallus konjac)是一种经济价值极高的块

茎类植物,其富含的葡甘聚糖具有广泛的食用和药用价值。魔芋

在冬季贮藏过程中,常常面临低温冻害和高湿度引发的霉变腐

烂问题。为了确保魔芋种质的安全越冬,保持其种植价值,科学

合理地控制贮藏温度与湿度成为关键。 

温度是影响魔芋块茎贮藏质量的主要因素之一。研究表明,

魔芋块茎的适宜贮藏温度为10-15℃。在此温度范围内,块茎的

呼吸作用较低,代谢活动减缓,有利于延长其贮藏寿命。如果温

度过高,块茎的呼吸速率增加,会加速水分蒸发和营养物质的

消耗,从而降低其贮藏品质和出芽率；而温度过低,尤其是低于

5℃时,块茎会发生冻害,细胞组织受到破坏,导致腐烂和死亡为

了达到最佳贮藏温度,应根据当地气候条件选择合适的贮藏设

施。例如,在较寒冷的地区,可以采用地窖或地下仓库进行贮藏,

这类设施能够较好地保持恒定的低温环境；在温暖地区,则可利

用冷库进行精确的温度控制。同时,贮藏设施内应配备温度监测

设备,定期记录和调整温度,确保温度始终处于适宜范围内。 

相对湿度同样是影响魔芋块茎贮藏质量的重要因素。适宜

的相对湿度范围为85-90%。在这一湿度范围内,块茎的水分蒸发

速率较低,可以防止块茎干缩、失水过度。然而,如果湿度过高,

环境中的水分容易导致块茎表面形成水膜,增加了霉菌和细菌

滋生的风险,容易引发软腐病、黑腐病等病害；而湿度过低,则

会使块茎脱水干瘪,影响其来年的萌芽和生长。为了控制贮藏湿

度,可以采取以下措施：首先,贮藏前应对块茎进行预处理,包括

清洗、晾干和表面消毒,防止病菌带入贮藏环境。其次,贮藏设

施内应配备湿度监测设备,定期检查并调节湿度。可以在贮藏环

境中放置适量的吸湿剂或加湿器,根据实际情况进行调节。此外,

还可以采用通风良好的贮藏方法,利用自然通风或机械通风,调

节内部湿度,防止湿度过高导致霉变。 

2.2病虫害防治 

2.2.1病害防治 

魔芋(Amorphophallus konjac)在越冬贮藏期间易受病害

的侵袭,特别是软腐病和黑腐病等细菌性和真菌性病害,这些病

害不仅会导致块茎腐烂,影响其食用和经济价值,还会大幅降低

来年种植的成活率。因此,病害防治是魔芋越冬贮藏保种的关键

环节。 

病害识别：(1)软腐病**：软腐病由软腐细菌引起,主要症

状是块茎组织变软,产生恶臭,病斑呈水渍状,逐渐扩展。(2)黑

腐病**：黑腐病由真菌引起,病斑初期为浅褐色,逐渐变为黑褐

色,块茎表面出现干缩裂纹,内部组织腐烂变黑。 

病害的预防措施如下：(1)贮藏前处理**：在贮藏前,对块

茎进行严格筛选,剔除有病斑和损伤的块茎。用清水冲洗干净,

以去除表面的泥土和杂质,随后用0.1%高锰酸钾溶液或1%次氯

酸钠溶液浸泡块茎10-15分钟,然后晾干。这可以有效杀灭表面

的病菌和真菌,减少病害发生的风险。 

块茎应分层堆放,每层之间留有一定间隙,以确保空气流通,

减少湿气积聚,在贮藏室地面和块茎之间铺设干燥的稻草或干

净的砂土,以吸收多余的水分,防止块茎与地面直接接触,减少

感染风险。 

贮藏期间的管理中,管理人员需要定期检查块茎的贮藏情

况,特别是温度和湿度的变化。如发现有病害征兆,应及时处理,

对发现病害的块茎,及时清理并销毁,防止病害扩散。此外,在环

境调控的各个阶段,需要定期通风,保持贮藏室内空气流通,降

低湿度,抑制病菌和真菌的繁殖,在此基础上根据环境湿度变化,

使用吸湿剂或加湿器进行调节,保持相对湿度稳定,在贮藏期间,

可以定期喷洒适量的低毒性杀菌剂,如多菌灵或甲基托布津,进

行预防性处理,必要情况下可以考虑利用拮抗菌如枯草芽孢杆

菌,对块茎进行生物防治,可以有效抑制病菌的生长。 

总而言之,魔芋越冬贮藏的病害防治需要从贮藏前的预处

理、贮藏环境的控制以及贮藏期间的管理等多个环节入手。通

过科学合理的防治措施,可以有效减少病害的发生,保障魔芋块

茎的安全贮藏和种质资源的有效保存,从而提高来年种植的成

活率和产量,促进魔芋产业的可持续发展。 

2.2.2虫害防治 

虫害不仅会直接损害块茎,导致其腐烂和营养损失,还会成

为病原菌传播的媒介,进一步加剧病害的发生。因此,虫害防治

是魔芋越冬贮藏保种的关键环节。 

虫害识别：(1)地老虎**：地老虎是常见的地下害虫,主

要以幼虫形式啃食块茎,导致块茎表面出现大小不一的啃食

痕迹,严重时会导致块茎腐烂。(2)蛴螬**：蛴螬是金龟子的

幼虫,主要以地下块茎为食,造成块茎被啃食出不规则的洞穴,

影响块茎的品质和贮藏寿命。正确识别虫害类型,是采取针对

性防治措施的前提。虫害的早期发现和及时处理,可以显著减

少损失。 

在贮藏前,对贮藏环境进行彻底清洁,包括地面、墙壁和天

花板,清除积存的杂草、枯叶和垃圾,消除害虫的栖息地,在采收

后,对块茎进行清洗和消毒,去除表面的泥土和杂质,可以使用

0.1%高锰酸钾溶液浸泡块茎,晾干后进行贮藏。此外,在贮藏块

茎时,可以在块茎上覆盖一层干燥的稻草或干净的砂土,这不

仅可以保持适宜的湿度,还可以阻止害虫的直接侵入,还需要

在贮藏设施的入口和通风口安装防虫网,防止外部害虫进入贮

藏环境。 
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在生物防治的阶段,可以引入天敌昆虫,如螨类和寄生蜂,

对害虫进行自然控制。天敌昆虫能够有效减少害虫的数量,减少

虫害对块茎的威胁,在此基础上使用生物杀虫剂,如苏云金芽孢

杆菌制剂,对贮藏环境和块茎进行喷洒处理,控制害虫的繁殖。此

外,管理人员需要定期检查贮藏块茎的情况,特别是块茎表面和

贮藏环境,及时发现和识别害虫。可以使用黄板或黑光灯诱捕害

虫,进行数量监测,对发现被害的块茎,及时清除并处理,防止虫

害扩散,在虫害严重的情况下,可以适当使用低毒性杀虫剂,如

吡虫啉或氯氟氰菊酯,对贮藏环境和块茎进行喷洒处理。使用时

要严格按照使用说明,避免过量和污染。通过科学合理的虫害防

治措施,可以有效减少魔芋越冬贮藏期间的虫害发生,保障块茎

的质量和贮藏寿命,提高来年的种植成活率和产量。合理的预防

和管理策略,不仅能提高魔芋的经济效益,还能促进魔芋产业的

可持续发展。 

2.3贮藏环境管理 

贮藏环境管理是魔芋越冬贮藏保种的关键技术,良好的贮

藏环境可以有效控制温度和湿度,防止病虫害的发生,确保魔

芋块茎的健康和活力。具体而言,选择合适的贮藏设施是管理

贮藏环境的基础。常见的魔芋贮藏设施包括地窖、地下仓库

和冷库等。 

常见的贮藏环境如下：(1)地窖**：适用于较寒冷地区,地

窖能够利用地下恒温特性,保持较稳定的低温环境。(2)地下仓

库**：适合温暖地区,能够提供较好的温度控制和湿度调节。(3)

冷库**：通过机械制冷精确控制温度和湿度,是较为理想的贮藏

设施,但成本较高。无论选择哪种贮藏设施,都应确保其具备良

好的密封性、通风性和可控性,以便有效调节内部环境。 

良好的通风换气有助于维持适宜的温湿度环境,减少病虫

害的发生,通过设置通风口或窗户,利用自然风进行换气,适用

于地窖和地下仓库,在条件允许的情况下,可以使用风扇或排风

机进行机械通风,确保贮藏环境内空气流通,特别是在湿度较高

或病虫害风险较大的情况下。 

在环境卫生方面,保持贮藏环境的卫生清洁,是防止病虫害

发生的重要措施,在贮藏块茎前,对贮藏设施进行彻底清洁,清

除积存的泥土、枯叶和杂草,消除病虫害的潜在栖息地。贮藏期

间,定期检查块茎和贮藏环境,及时清理病变或受损的块茎,防

止病害扩散。对地面和贮藏架进行定期清扫,保持环境整洁,在

贮藏前后,可以使用适量的消毒剂对贮藏设施进行消毒处理,防

止病菌滋生。在越冬的各个阶段,科学合理的贮藏环境管理,是

保障魔芋块茎安全越冬、保种效果的重要技术手段,通过选择合

适的贮藏设施,精确控制温湿度,保持良好的通风换气以及维护

环境卫生,可以有效提高魔芋块茎的贮藏质量,促进魔芋产业的

可持续发展。 

3 结语 

综上所述,魔芋越冬贮藏保种技术的关键在于科学合理的

贮藏环境管理、病虫害防治以及温湿度控制。首先,选择合适的

贮藏设施,如地窖、地下仓库或冷库,能够提供稳定的温湿度环

境,有效延长魔芋块茎的贮藏寿命。通过合理控制贮藏温度

(10-15℃)和湿度(85-90%),可以减缓块茎的呼吸代谢,防止干

缩和霉变。同时,保持良好的通风换气,确保空气流通,有助于降

低病虫害风险。病害防治方面,严格筛选和清洗块茎、进行消毒

处理,以及在贮藏期间定期检查和清理病变块茎,可以有效减少

病害发生。虫害防治则通过清洁贮藏环境、使用防虫网、物理

和生物防治方法,以及必要时使用低毒杀虫剂等措施,实现对虫

害的有效控制。综合上述措施的应用,能够显著提高魔芋越冬贮

藏的效果,保障其种质资源的安全保存和来年的种植成效,促进

魔芋产业的可持续发展。 
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