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[摘  要] 北海公园作为皇家园林,拥有丰富的古树名木资源,这些古树不仅是重要的自然遗产,也是珍贵

的文化遗产。然而,受到多种内外部因素的影响,部分古树出现了长势衰退的现象。为了深入了解古树的

生长环境并对它们进行有效的保护和复壮,本研究选择了北海公园除遮荫侯、白袍将军以外的38株一级

古树进行了实地调查。调查内容包括古树的周边环境、土壤质量等方面,并根据相关规范对古树生长环

境状况进行了判断。研究发现,北海公园古树的主要生长场所保护范围普遍较小,周边存在建构筑物、其

他植物或两者兼有的情况。土壤质量总体良好,但部分古树的土壤有机质含量和容重超出理想范围,需要

采取相应的复壮措施。鉴于古典园林中古建和道路不可移动的特点,本研究建议通过设置渗井和复壮井

等方式改善古树生长环境,促进根系健康发育。此外,还提出了一些具体的保护对策,以期为古树复壮提

供技术支持。 

[关键词] 北海公园；古树；生长环境 

中图分类号：P725.2  文献标识码：A 

 

Investigation and Protection Strategies for the Growth Environment of Ancient Trees in 
Beihai Park 

Zhihao Yang  Yuqing Lu  Wen Gao  Minjia Yan 

Beijing Municipal Beihai Park Management Office 

[Abstract] As a royal garden, Beihai Park has abundant resources of ancient and famous trees, which are not 

only important natural heritage but also precious cultural heritage. However, due to various internal and external 

factors, some ancient trees have experienced a decline in their growth. In order to gain a deeper understanding 

of the growth environment of ancient trees and effectively protect and rejuvenate them, this study selected 38 

first-class ancient trees in Beihai Park, except for Shade Hou and White Robed General, for field investigation. 

The investigation includes the surrounding environment and soil quality of ancient trees, and evaluates the 

growth environment of ancient trees according to relevant regulations. Research has found that the main 

protected areas for the growth of ancient trees in Beihai Park are generally small, with the presence of buildings, 

other plants, or both in the surrounding area. The overall soil quality is good, but the organic matter content and 

bulk density of some ancient trees exceed the ideal range, and corresponding rejuvenation measures need to be 

taken. Given the immovable nature of ancient buildings and roads in classical gardens, this study suggests 

improving the growth environment of ancient trees and promoting healthy root development by setting up 

infiltration wells and rejuvenation wells. In addition, some specific protection measures have been proposed to 

provide technical support for the rejuvenation of ancient trees. 
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前言 

北海公园作为皇家园林,其植物景观资源蕴含着重要的遗

产价值——古树名木作为有生命的“活文物”,是最为珍贵的自

然及文化遗产,经过漫长的自然选择和历史积淀,古树拥有独特

的遗传特性并在生态系统中占据着不可或缺的位置[1][2]。然而,

由于多种内外因素的影响,包括古树自身的生理机能退化、旅游

业的发展、城市化的加速推进、极端气候事件的频发以及管理

措施的不到位,导致一些古树的生长状况逐渐恶化。这些因素使

得部分古树出现了树干空洞腐朽、土壤养分匮乏、枝叶稀疏或

枯死、根系功能衰退以及严重的病虫害等问题,进而使它们处于
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濒危或濒临死亡的状态[3][4]。因此,对古树进行健康诊断,并采

取相应的复壮措施尤为重要。 

北京市一直将古树的保护与复壮视为重要任务,并制定了

一系列相关政策、法规和标准,例如《古树名木健康快速诊断技

术规程》《古树名木保护复壮技术规程》以及《古树名木日常养

护管理标准》等,旨在促进古树的复壮工作。北京市及相关管理

部门也在不断探索古树保护的新技术和新方法。在国内,已经提

出了包括层次分析法、图像分析法、专家咨询法和数学筛选法

等多种评估手段[5][6][7]。针对古树复壮的研究,一些学者专注于

土壤改良、病虫害控制以及树洞修复等领域的工作。[8]。对于

古树复壮效果的评价方法主要采取图片对比[9]和定量评价的方

式,其中,定量评价所用的指标通常包括枝条生长量、单位土壤

中的根尖数量以及土壤养分的质量分数等,不过,对于这些评价

指标的选择,目前尚未形成统一的标准。 

古树生长状况不佳的原因是多方面的,这既涉及古树自身

的生理状态,也与外部生长环境密切相关。由于古树的年龄较大,

其生理机能逐渐衰退,整体活力减弱,导致根系吸收水分和养分

的能力以及再生能力下降,无法充分供应地上部分的需要。此外,

古树通常体型庞大,抵抗病虫害的能力相对较弱。周围植被、硬

质铺装以及古建筑与古树之间的相互影响也可能加剧了这些问

题,从而导致古树健康状况的下滑。 

1 相关概念 

1.1调查对象 

古树是指树龄在100年以上的树木,其中树龄在300年(含

300年)以上的树木为一级古树,树龄在100年(含100年)以上300

年以下的树木为二级古树[10]。北海公园总体登记在册古树名木

共583株,其中一级古树40株,占比6.9%；二级古树543株,占比

93.1%,其中800年以上的树木4株,包括北京十大最美树王的

唐槐。 

为了调查古树生长环境存在的主要情况,本文选择北海公

园除遮荫侯、白袍将军以外的38株一级古树进行调研,通过对古

树及其周边环境的实地考察,从土壤质量等多个角度进行了健

康状况评估。基于土壤检测结果及发现的问题,提出了相应的复

壮措施,并总结了实施过程中的关键注意事项,以此为古树的复

壮工作及效果评估提供坚实的技术支持。 

1.2评价指标及测定方法 

本研究在2021年对古树进行了现场健康状况的诊断,记录

了包括周围环境和土壤质量在内的多项数据。 

为了分析土壤质量,我们测量了土壤中的营养成分、pH值以

及土壤的密度。土壤样本是在古树四周的树冠投影区域内采集

的,每个方位设置一个取样点,每棵古树共有四个取样位置,取

样深度为地表至60厘米处。使用四分法将土壤样本混合均匀后,

再进行筛选处理,以测定土壤的营养成分和pH值。 

根据测定和调查的数据,根据《古树名木评价规范(DB11/ 

T478-2022)》等相关规范对古树生长环境状况进行判断,经过专

家论证后确定相应的复壮措施和改造措施,进而提升古树生长

环境,改善土壤质量。 

2 古树树体生长环境分析 

2.1古树保护范围 

依据体检数据进行归类整合,发现古树主要生长场所为绿

地、铺装地、路边、山地4个类型,北海公园古树现状保护范围

较小,根据本次统计,本次统计的38株古树均不满足5米保护范

围的古树中,存在三类影响因素：存在建构筑物、存在植物、同

时存在建构筑物和植物,其中保护范围内有植物的8株,保护范

围内有建筑的16株,同时存在构筑物的14株,但是由于皇家古典

园林的原因,古建和周边环境很难改变,仅能通过做渗井和复壮

井进行环境改变。 

在调查过程中还观察到,古树的土壤普遍具有较高的紧实

度,并且这种紧实度会随着土壤深度的增加而增强。主要原因可

以归结为两个方面：首先是人为因素,如古建筑的存在、工程建

设活动以及历史上的建筑活动等；其次是自然因素,包括土壤本

身的性质和气候条件等。 

2.2土壤质量 

参照《古树名木评价规范(DB11/T478-2022)》以及《北京

园林绿化种植土壤技术要求(DB11/T864-2020)》,本研究对北海

公园精细化体检的古树共39株,其中生长环境良好分级要求为

古树根系无裸露、主干无埋干情况、根系土壤无污染,容重在

1.4g/cm3以下,自然含水率在14%~19%之间,有机质含量在1.5%

以上。 

对北海公园39株一级古树进行土壤检测数据分析,部分土

壤ph值呈碱性,需要平衡土壤酸碱性。土壤ph值在7.01~8.54,

整体偏碱,这可能是因为我国土壤北方偏碱性特点决定的。但无

论是土壤偏酸或偏碱,都会在不同程度上降低土壤养分有效性,

进而影响古树生长；39株古树中有24株古树土壤ph值超过7.5,

未达到园林绿化种植土壤的一级标准,其中ph值最高为侧柏

8.54,对古树的生长抑制明显。 

调查的39株古树土壤总体质量较好,有机质含量基本达标,

有4株古树有机质未达到园林绿化土壤的一级标准,但是并未达

到古树生长环境差的地步,但是有两株古树桧柏有机质含量不

足1.5%,可以归为生长环境差的一栏。 

在土壤容重方面同样是有机质含量不足的两株桧柏在容重

上超过1.4g/cm3,足以见得这两株古树的生长环境不容乐观,应

该及时进行复壮措施。 

总体来看,所有古树土壤含盐量全部达标；但是在营养测

定中,除了速效钾全部满足一级种植土壤肥力外,水解性氮和

有效磷只有一处达到一级土壤肥力技术要求,其余全部在二

级或三级标准。不同个体间的土壤营养成分存在显著差异,这

种情况可能是因为灌溉、施肥以及管理水平等多种因素综合

作用所致。 

3 结论与讨论 

总体来看,所有古树土壤含盐量全部达标；但是在营养测定

中,除了速效钾全部满足一级种植土壤肥力外,水解性氮和有效
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磷只有一处达到一级土壤肥力技术要求,其余全部在二级或三

级标准。有研究表明,土壤整体偏碱,土壤ph值影响土壤营养成

分的有效性,古树的ph值会对植物生长产生明显抑制作用,随着

ph值增大土壤碱解氮的供应会降低,ph值越大古树长势越差,在

本次调查中古树长势良好,并未发现土壤环境与古树之间有明

显影响,由于缺乏对比性,无法准确反映对长势的影响。 

目前观察古树生长势良好,土壤肥力未达到一级标准的情

况,有可能是在采取土壤的时候未收集附近古树复壮沟和渗井

内的土壤,同时在土地施肥时可能会出现集中或偏移,未能全部

覆盖整片土壤区域,所以土壤养分调查可以代表一部分古树环

境相关的情况,但是并不能完全代表古树在吸收养分时的状态,

但是明确土壤主要元素含量与古树健康等级的关系对古树的维

护具有指导意义古树健康状况的初步诊断。 

土壤质量只是评价古树生长环境是否合适的一部分,从周

边环境调查中我们发现,古树周边存在植物和建筑,这种是无法

避免的,需要通过别的方式对古树周边环境和生长环境进行复

壮,通过从土壤质量、根系状况、枝叶生长状况、结实情况进一

步量化古树生长效果。 

古树名木的健康受到多种内外因素的影响,但由于健康诊

断难以涵盖所有因素,加上调查季节和其他条件的限制,本研究

仅收集了土壤成分和周围环境的数据,因此资料的完整性有所

欠缺,特别是缺乏关于根系生长状况、叶片营养含量以及结实情

况的信息。诊断结果在一定程度上受到了主观因素的影响,未来

将进一步改进和完善与古树生长相关的诊断方法,以提高结果

的客观性和准确性。 

在古典园林中由于古建和道路不可移动的因素,古树在生

长环境上想要进行大范围改变很难,大面积损坏周边环境的进

行复壮养护措施不可实现,应该采取包括通过复壮沟、复壮井进

行土壤机制更换的方式引导古树根系向外延伸。 
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