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[摘  要] 当前,我国已成为全球第一大玉米种植国和第二大玉米生产国,年产量亿余吨,约占世界总产量

的20%左右。黄淮海区域的夏玉米是我国主要的优势产区,玉米也成为了该地区极其重要的经济来源之

一,同时在中国玉米产量的增加上具有决定性作用。目前黄淮海夏玉米种植面积达1333.3万hm2左右,占

全国玉米播种面积40%左右,形成了极具规模的连片种植产区之一。通过采用高产栽培技术,可以显著提

高单产,从而增加粮食供应,减少因粮食短缺引发的社会问题和食品价格波动。例如,通过改良种子、优

化施肥和灌溉技术、使用现代化农业机械等措施,可以有效提升作物的生长速度和生物量,进而提高产

量。这不仅有助于满足国内的食物需求,还可以增强国家在全球粮食市场上的竞争力和影响力[1]。探究

玉米合理高产栽培的种植方式是现代农业亟待解决的问题。 
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[Abstract] Summer corn in the Huang-Huai-hai area is the main dominant producing area in China, and it has 

become one of the most important economic sources in this area, and plays a decisive role in the increase of corn 

yield in China. At present, the corn planting area of Huang-Huai-Haixia reaches about 13.333 million hm2, 

accounting for about 40% of the corn planting area in China, forming one of the most large-scale contiguous 

planting areas. It is an urgent problem in modern agriculture to explore the rational cultivation and planting of 

maize. 
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引言 

关于产量的提高,首先要探究构成玉米产量的几大要素：穗

行数、行粒数以及千粒重。而单位面积内玉米有效穗数起着关

键性作用,通常情况下,亩有效穗数越多,对玉米产量的提高就

会越有利。在调查中发现,农户一般的做法就会在单位面积内尽

可能的增加玉米株数,比如先玉1650,推荐种植密度在4500株,

而农户为了追求高产,亩株数达到了5500株,这不仅增加了投入

成本也增加了后期玉米发生倒伏的风险。高密度种植,中后期玉

米田间郁闭,导致通风透光性大大减弱,而且养分竞争压力过大,

会导致一部分长势偏弱的植株因缺肥和缺少光合作用而无法正

常生长,玉米粒无法正常完成灌浆,空瘪粒增多,产量也势必会

大大衰减。 

经多年大田种植经验及相关试验论证,合理密度不仅会提

高玉米植株长势和玉米质量,而且还能够提高后期玉米千粒重,

进而提高产量；青储玉米也能够使玉米植株茎秆变得更加粗壮,

增加亩青储量。 

1 种子准备 

播前种子的准备工作是高产的重要条件。种子包衣是防治

根传病虫害的重要措施,包衣时不仅要对种衣剂进行谨慎挑选,

建议在挑选拌种药剂时可以尽量加入一定的植物生长调节剂,

如芸苔素,促进种子发芽生长,但要控制用量,否则用量过多会

抑制玉米生长。拌种时推荐使用拌种机进行拌种,这样可以保证

拌种均匀,提高拌种质量。拌种能够在根本上保证玉米种子不受

地下害虫的啃食,保证出苗率。同时营养剂的使用可以为玉米生

长初期提供一定的营养支持,保证玉米幼苗生长健壮。 

2 农机准备 

现代农业技术的发展,播种对于农机具播种精度和技术要

求越来越严格。新型气吸式播种耧机的出现应用,逐渐代替传统

的播种耧机设备。新型气吸式播种耧机在播种深度、种量精度、

出苗整齐度及群体整齐度,较传统播种机有很大提升。 
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以马斯奇奥玉米播种机为例,分五行和六行两种,其六行的

机器,第二行和第四行会被拖拉机后驱动轮压痕影响。五行的播

种耧反而不受影响。 

3 适宜播期 

黄淮海夏玉米种植区地处亚热带与暖温带过渡地带,属湿

润—半湿润的大陆性季风气候气温适宜,光照时间长,是夏播玉

米的主要种植区域之一。夏玉米生长温度一般在15℃-35℃,其中

25℃-30℃为最适宜温度。5月下旬至9月中旬为2100℃～3000℃ 

·d,能满足夏玉米对热量的需求；年实际日照时数为2000～

2600h,其中6月1日至9月10日实际日照777.5～879.3h能满足玉

米生长对光照的需求[2]。黄淮海夏播区一般在5月上旬到6月初

进行播种。 

夏播玉米所需要的水分较多,由于此时降雨较少,需要通过

灌溉来保证,为保证玉米的正常生长,需要注意土壤、气温和水

分等方面的管理。全年无霜期从北往南为190～230d；年平均降

水量为600～1200mm,多集中于7～9月份。 

4 品种的选择 

近年来市场上的玉米品种层出不穷,也就使得整体质量鱼

龙混杂,选择高产高质量品种成了整个种植的关键环节之一。 

随着高密度高水肥技术的发展,现在对于耐密高产品种的

需求越来越多。在夏玉米种植过程中可以选择多个品种进行种

植,从而选择出最适合当地种植的品种。例如迪卡H1820,乐农87,

圣瑞565等品种可以适当提高种植密度,并且配合后期水肥,能

够对产量有一个大幅度的提高。在干旱多发的地区,可以选择迪

卡C1210等耐旱品种。不同的种植条件选择不同的种植品种很关

键,这将对产量有决定性的影响。农户可以跟一些品种公司合作,

吸取他们多年种植品种的经验,拿到最适合的品种。 

5 合理密植 
表1-1 种植密度 

品种 供应商 种植密度(株/亩)

H1820 中种国际种子有限公司 4500

金博士740 河南金博士种业股份有限公司 4800

乐农87 河南金博士种业有限公司 4800

迪卡653 中种国际种子有限公司 4500

圣瑞565 郑州圣瑞元农业科技开发有限公司 5000

C1210 中种国际种子有限公司 4500

 

种植密度是影响玉米生长发育及产量形成最为重要的栽培

因子之一。适当增加种植密度,合理调控群体结构是玉米超高产

栽培研究中的重要内容,也是创高产共同的发展趋势[3]。 

黄淮海地区夏玉米种植以紧凑型的品种为主,推荐种植密

度在4500-5000株/亩为主,部分密植高产田也会出现5000-6000

株/亩,该密度下要严格配合水肥管理,玉米生长中后期精准定

量补肥,防止营养不足导致后期倒伏、减产等风险的产生。这说

明合理密植是决定高产的关键之一[4]。 

6 科学施肥 

据以往研究表明,每生产100kg玉米籽粒约需纯N2.5～

2.8kg,需P2O51～1.5kg,需K2O2.5～3.0kg。夏玉米的施肥原则

是：轻施苗肥、稳施拔节肥、重施攻穗肥、补施花粒肥。底肥

选择28-12-11总养分≥51%的包膜尿素肥料,保证基本养分供应

及后期养分的持续补充。 

对于水肥一体化高产田,应针对地力水平进行分次精量施

肥,以确保养分的持续供应。水肥供给能保障玉米植株生长速度,

从而提升玉米的产量。第一,制订水肥计划；第二,施肥时应该

以玉米各个时间段生长所需的肥料为主,科学调整氮、磷、钾的

比例,为玉米植株生长提供足够的养料,从而为其提供良好的生

长环境。第三,追肥阶段应该结合玉米的长势设计追肥计划[5]。 

经验所得,底肥施用15-15-15,25kg/亩,保证基本养分；分

别在5叶期-7叶期前后、大喇叭口期、抽雄吐丝期及灌浆期4个

时期补充高氮、高钾肥及适量的磷肥,做到定量、分次追肥,既

补充养分,也使植株更为健壮。水肥一体化使得追肥更加便捷,

更弥补了玉米后期无法施肥的困境,更适合当今玉米规模化的

大田生产。 

7 病虫害防治及营养 

玉米在生长过程中不可避免地会遭受病虫害的威胁,因此

做好病虫害防治不仅可以从根本上解决影响玉米高产的外在因

素,而且也能保障玉米的质量[6]。 

山东地区玉米害虫主要有玉米螟、粘虫、蚜虫、二斑萤叶

甲等害虫,在玉米生长期间可以使用30%氯虫苯甲酰胺悬浮剂

100g,8g/亩、5%阿维菌素水乳剂200mL,20g/亩及22%噻虫·高氯

氟微囊悬浮-悬浮剂200g,20g/亩；大斑病、小斑病及锈病可以

用中化MAP17%唑醚·氟环唑悬浮剂(迈瑞收)400ml/亩。 

玉米整个生育时期的营养也很重要,在玉米大喇叭口期、灌

浆期及生育后期使用杀虫剂,杀菌剂及生物刺激素,叶面肥等,

可以达到防病,防虫,增粒增重,打造养根护业保利重体品质的

整体营养方案,确保玉米增产增收。 

生物刺激素＋叶面肥的应用直接进行叶面喷施,养分损失

少,利用率高,并且可以保持夜的正常光合作用功能,利于干物

质的积累。杀菌剂的双元复配,预防兼治疗,阻止大小斑病,锈病

等叶部病原菌的侵入。杀虫剂内吸间渗透有效到达危害部位,

减少玉米粘虫,蚜虫的取食危害。多元混配作用机理多样,延缓

抗药性。生物刺激素含有天然芸苔素内酯,调节作物体内激素比

例和多种酶的活性,适应外部环境的改变。增强作物对热害冷害

的抵抗力。 

8 适时收获及贮藏 

玉米成熟的标志是：玉米籽粒基部出现黑层,籽粒乳线消失,

即可进行收获。但大部分地区的农民普遍都收获较早,在苞叶落

黄就开始收获,造成灌浆不充分,产量形成较差,从而造成产量

及收益上的下降。通过专家等多年研究表示,在气候及各项条件
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允许的情况,应该晚收,保证后期灌浆充分,提高产量,改善质

量。在后期还可以喷施1-3遍叶面肥,维持植株及叶片的持续供

应营养的能力,可以继续形成25%~30%的籽粒产量,从而达到产

量的最大化。研究显示,山东地区收获时间在10月初进行玉米收

获,最晚在10月15日左右收获结束；符合机械化收获的玉米种植

区域,测试玉米籽粒的含水量,当其数值低于26%时,开始机械化

收获[7]。 

表1-2 防治方案 

序号 防治靶标 商品名 产品 每亩用量

1
玉米螟

粘虫

蚜虫

二斑萤叶甲

屡丰 30%氯虫苯甲酰胺悬浮剂 8g

2 迈朴 5%阿维菌素水乳剂 20g

3 广贮 22%噻虫·高氯氟微囊悬浮-悬浮剂 20g

4

大斑病

小斑病

锈病

迈瑞收 17%唑醚·氟环唑悬浮剂 40ml

5

提质抗逆

迈普润 液体大量元素0-450-450 50g

6 活力盾 0.01%14-羟基芸苔素甾醇可溶液剂 10mL

7 充溢 叶面有机水溶肥-领先生物 40mL

8 迈飞 助剂水剂-广源益农 10mL

 

玉米贮藏前需要进行晾晒或风干,以降低玉米籽粒的含水

量在13%～14%。为了防止湿气聚集,可以将玉米均匀铺开,采用

风扇、晒干棚等设施进行通风晾晒。在此过程中,要定期翻动玉

米。玉米入库贮藏前,应彻底清扫仓库,清除杂草、虫卵等杂物,

并用食品级的除虫剂进行消毒,防止害虫对玉米的侵害[8]。 

9 存在的问题 

9.1逆境影响 

黄淮海地区,夏玉米种植期间,会出现降雨过多、干旱等逆

境天气。所以在整个种植期间应该及时的关注气象部门的每年

的预警预报做好及时的防范。在降雨过多的年份,适时晚种,尽

量避开在授粉期遇到大雨的情况,并且及时挖排水沟,防止涝害

的产生。降雨过多会影响授粉,导致后期的花粒、秃尖等影响。

在干旱多发的年份,一定要保证农田附近拥有足够的水源,并且

选择抗旱的品种。逆境产生时,如果正逢授粉时期,可以在晴朗

天气进行无人机上空飞行帮助授粉,把产量损失降到最低。 

9.2农业机械 

通过现代化农业的发展,大型机械得到了越来越多的普及。

在整个种植及收获过程中选用先进的农业机械。通过卫星导航

及自带的电脑设备,保证播种及收获的质量。普通播种机可能会

出现漏种及播种作业质量差的问题,但是先进播种机的引进,例

如马斯奇奥等,可以最大限度的降低播种所带来的影响,并且作

业效率高,大大提高了播种水平。 

在玉米生长后期用飞机飞防,例如大疆T40等,可以保证玉

米在生长后期叶面肥及病虫害农药的及时喷施,防止后期因病

虫害及青枯等情况的产生,对产量的形成造成不良影响。 

10 结束语 

随着现代化农业的发展,玉米高产技术栽培已经成了当下

流行的趋势,这不仅提高了玉米种植产量、改善了质量、节约种

植成本,更在很大程度上促进了现代化农业的转型,使得现代化

农业的技术得到了更加广泛的应用和发展。通过精细的水肥管

理、合理的种植密度设置,可显著优化玉米的生长环境、增加营

养支持,从而实现高产目标[9]。同时把握好品种的选择,合理密

植,水肥管理,病虫害防治等关键要点,并且把握好时期适时防

治与作业。在整个种植过程中不断积累生产经验,也通过机械和

技术的不断迭代升级,为现代化大田种植提供技术支持。 
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