
农业科学 
第 8 卷◆第 8 期◆版本 1.0◆2025 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-4678 /（中图刊号）：650GL004 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 167 

 Agricultural Science 

牛羊养殖环节的环境污染问题及防控途径 
 

林秀敏 

福建省福州市福清市畜牧兽医中心 

DOI:10.12238/as.v8i8.3197 

 

[摘  要] 随着我国农牧业规模的不断扩大,牛羊养殖总量正逐步往上走,其在促进养殖收益提高的同时,

亦让粪污排放、水体富营养化及空气污染等环境问题变得更突出。基于此,本研究把目光投向养殖环节

中的污染成因,全面性地分析粪尿处理、代谢物分解及其他污染源,针对性地提出科学规划布局、废弃物

资源化利用这类防控途径,为兼顾产业效益与生态保护给予理论参考。 
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[Abstract] With the continuous expansion of the scale of agriculture and animal husbandry in China, the total 

amount of cattle and sheep breeding is gradually rising. While promoting the increase of breeding income, it also 

makes environmental problems such as manure discharge, water eutrophication and air pollution more 

prominent. This study focuses on the causes of pollution in the breeding process, comprehensively analyzes 

manure treatment, metabolite decomposition and other pollution sources, and proposes scientific planning and 

layout, waste resource utilization and other prevention and control methods, so as to provide theoretical 

reference for taking into account industrial benefits and ecological protection. 
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前言 

作为农业经济支柱的牛羊养殖,在保障肉乳供给时发挥核

心效能。现今规模化养殖实施进程中,粪污露天堆积、温室气体

逸出等问题日渐突出,尤其针对水源保护区和生态脆弱区域形

成持续不断的环境压力,而统筹产业发展与生态安全是乡村振

兴战略实施的关键要点,因此迫切需要借助污染防控技术创新

和机制完备,实现畜牧业往绿色模式转变。 

1 牛羊养殖环节 

1.1场地选择要科学规划 

选择养殖场地得符合政策法规要求,像选跟养殖功能相符

的场地,不能在政府规定的禁养地段建场,宜选地势抬升明显、坡

向顺畅且通风与日照条件佳的场地,建场选址要远离工厂周边,

减少病原微生物传播机会,旅游区规划范围内禁止建场,以免环

境质量降低。 

1.2牲畜品种要优质且适合 

要让养殖效益大幅提升,就得引进优质牛羊品种,选种需结

合养殖场周边生态和销售渠道的需求,用繁殖能力强、适应能力

好的小尾寒羊和本地品种杂交,促进品种升级,牛选种推荐耐粗

饲、肉品质好的利木赞牛和本土牛杂交,提升后代遗传,利用高

产种畜改良本土牛羊性状,能让后代机能和属性更优,增加养殖

利润,助力养殖业转型[1]。 

1.3严格检疫引种过程 

为达成牛羊的大规模养殖,关键在于落实种畜引进工作,但

引种有风险,需强化引种检疫,从规范的引种单位购买,分析场

区疫病数据,防止潜伏疫病的牛羊混入养殖环境,损害现有牛羊,

为减少长途运输损耗,从本地引种机构挑合适牛羊,运输前喂它

们维生素和黄芪等防应激,外来牛羊隔离观察,完成免疫流程,

健康筛查通过后加入基础畜群。 

1.4饲料要科学配比 

鉴于牛和羊的身体大小与饲养时间有明显不同,需针对牛

羊个体特点对饲料比例做合理调整,如果采用固定比例的饲喂

方式,由于精料喂食量增多且搭配圈养制度,会推动羊尿结石的

形成,对于牛饲料的搭配,主要用玉米和高粱作为基础日粮,再

添加豆饼、骨粉及微量元素等营养成分来为牛群补充体能,母牛
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在妊娠后期到分娩前的时候,可采用干草等粗饲料和混合饲料

搭配饲喂,要合理降低蛋白质等养分的水平,由于羊产仔周期短,

不能采用一成不变的饲喂组合,羊饲料配方组合,可运用玉米

面、草粉、豆饼、食盐、添加剂等原料科学调配。 

1.5控制饲养密度合理 

对牛羊饲养密度实施科学管理,关系到牛羊的健康生长和

养殖利润的提升,合理安排牛羊的活动范围,保障其营养和饮水

的供给,能显著抑制多种疾病的发生与发展,拿养牛来说,育肥

期肉牛每头5-5.5平方米的密度最恰当,可防止牛只相互打斗,

单头牛养殖面积6-9平方米为好,推荐按每只羊1-2平方米的标

准来安排饲养空间,育肥时每头肉羊所需空间在0.5-1.0平方米

较为适宜,养殖圈舍要预留充分的羊活动场地,要达到圈舍对光

照和通风的质量要求,打造利于牛羊生长的环境,辅助其生长发

育[2]。 

1.6维持饲养环境洁净 

针对牛羊养殖,要先确保圈舍有良好的采光和通风,排出有

害气体,降低牛羊呼吸道感染可能性,夏季高温期间,采用水管

喷淋为牛羊降温,冬季做好御寒,用草帘封好漏风处,还要定期

对圈舍进行清洁消毒,每日清理粪便,按周期清洗饮食用具,定

期清扫地面。 

2 牛羊养殖环节的环境污染问题 

2.1牛羊粪尿带来的环境污染 

随着现代科技进步与时代前行的脚步,我国牲畜饲养迈进

全新发展阶段,传统的分散养殖模式跟不上现代畜牧行业的发

展节奏,正慢慢被集中化、规范化的现代饲养模式取代,此转变

过程直接促使养殖规模逐步扩大,带动畜牧行业在生产效率和

行业准则上实现双重提升。一个现象是,很多乡村养殖户与小型

场户依然采用传统的散养模式,为了缩短牛羊的生长时长,同时

保证肉的品质,养殖户在日常管理当中使用全价饲料,添加蛋白

质等补充养分,并且多喂几次,牛羊吃了大量草料后,粪便和尿

液的排放量明显增加,但小规模养殖户处理这些粪便的能力不

够,普遍采取随意丢弃的方式,这使得周边大气环境质量降低,

还对地下水资源的保护产生威胁。 

2.2牛羊代谢物分解引发的空气污染 

现代畜牧养殖场景下,反刍动物进食会使新陈代谢加快,产

生有特点的气味,当牛羊高密度养殖,粪便和饲料残渣经微生物

分解迅速发酵,会有大量氨气释放出来,持续增加的氨气直接对

牛羊机体造成危害,结合代谢气味的复合效果,引起局部空气污

染,要是饲养人员管理没做好,牛羊容易出现消化系统的毛病,

像食欲不振、腹泻等,导致养殖场所病原微生物数量大增,引发

体表寄生虫滋生,加重周边环境的空气污染程度。 

2.3其他因素造成的环境污染 

处在畜牧业发展的新阶段,农村那些处于规模养殖体系边

缘的养殖人家,普遍仍然采用户外放养的传统模式,这种模式虽

更符合动物自然行为习惯,却引发了不可小视的环境压力,就像

牛羊等家畜在开放草场自由吃草时,它们的粪便常常随机丢落

在牧区各处。此类垃圾直接损害周边环境的干净状况,会污染周

边的水土资源,排泄物营养过剩,既会扰乱生态的平衡状态,也

会被小型动物食用,还会成为害虫和多种有害微生物滋生的理

想之地,进而导致环境污染和生态破坏,病死家畜的处理方式存

在不足,小规模养殖者通常缺乏合规的动物尸体无害化处理的

基础设施和技术方法,普遍存在随意抛到野外,或只是简单覆土

处理的情况,这种行为明显违反了我国动物防疫的相关法规,主

要隐患是：未达到灭活标准的病原体残体,有较大概率成为疾病

传播的起始点,成为周边人居环境和居民健康的长期潜在危害

源[3]。 

3 牛羊养殖环节的环境污染防控途径 

3.1科学规划养殖场布局 

规模化养殖模式的应用规模逐步扩大,由于后期用水的需

要,养殖场选址多偏好临近水源区域,不过存在污染水源的潜在

危险,在开展养殖场项目之前,需进行区域功能的划分,明确畜

禽饲养区域,配套设置禁养和限养区域,要求禁养区和限养区内

的养殖户按期限搬迁到规划养殖区,并且同步推进养殖区结构

的改善。选养殖场的位置,要远离人口集中的地方,躲开水源保

护区周边,要跟交通干线、厂区保持恰当距离,养殖场要按照环

保规定对养殖进行全面管理,对养殖废弃物合法处理,依据现行

制度,应安装养殖废水净化设备,优化牛羊生长的条件,针对牲

畜粪污,要合理安排设施,用合适办法处理并让粪污再生利用,

发挥其潜力,降低养殖对生态环境的负面作用。 

3.2落实粪污清理环节 

养殖户一般用水冲法处理牲畜栏舍的排泄物,但是这种清

理方式很容易引发水体与土壤的污染问题,对于牛羊圈舍中的

粪便污染物,应运用自动化设备加以清理,还要做到定时、按量

清理,可借助污染物处理系统进行厌氧发酵,也可以采用好氧发

酵的办法处理,实施此处理方案后,粪污能够被重新开发利用,

从而减轻牛羊粪便对环境造成的污染,也能降低粪便臭味对相

邻居民的侵扰。 

3.3推动废弃资源循环利用 

在牛羊养殖过程中,粪便作为生产必然产生的污染物,要提

高这类废弃资源循环利用率,处理后的牛羊粪便能当农田肥料,

实现粪便高效处理,既能肥沃土地又能提高产量,可通过厌氧发

酵或好氧发酵处理牛羊粪便,处理后的粪便能用于照明和养殖

场取暖,对牛羊粪高温干燥加工,添加微量元素制成复合肥用于

农作物种植,实现牛羊养殖废弃物资源化利用[4]。 

3.4规范病死牛羊无害化处置 

在牛羊养殖的作业阶段,牛羊因疾病致死是客观事实,为符

合养殖卫生规范以及公共健康需求,任何单位和个人都严禁对

病死牛羊进行丢弃、掩埋或食用等错误处理,国家动物防疫规定

有强制约束力,要采用焚烧或深埋等经过科学检验的无害化措

施对动物尸体进行规范处置。需特别强调的是,除了规范处置尸

体,粪便类排泄物也是病原体传播的高风险载体,所以要进行完

全的消杀处理,既定的科学处理方式,主要是为了从源头消除并
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阻断疫病传播渠道,控制病原微生物的传播,切实保障周边健康

牲畜的生物安全,保证养殖场生产有条不紊。 

3.5有机饲料的合理使用 

在牛羊基础管理实施期间,借助饲料管理能有效控制养殖

环境污染,工业化饲料大多会添加人工合成的化学制剂和一些

微量元素,牛羊对这些添加剂吸收效果欠佳,会随粪尿排放到周

围,污染周边环境,采用有机饲料并合理推广是控制养殖污染的

有效办法,有机饲料是按照有机标准体系培育的养殖原料,不添

加化学合成添加剂,更符合动物的天然饮食特性,用有机饲料喂

牛羊能大幅降低粪便中污染物的含量。采用有机饲料可明显提

高动物健康与免疫水平,阻断疾病产生,减少抗生素和兽药使用,

降低环境破坏潜在风险,部分生态饲料含一定量天然抗氧化剂,

能增强动物代谢消化能力,提高饲粮养分转化率,减少粪便中未

消化养分排出。 

3.6建立健全信息报送制度 

为达成畜牧生产的环保目标,完善环境信息采集与报送体

系至关重要,该平台可以高效地完成养殖环境信息的收集、分类

和上报工作,从而有效监测并处理环境方面的偏差,实现养殖业

的环境合规管理,该报送机制的三个核心要素为：先实行环境状

况定期申报机制,养殖业主按固定周期向相关机构提交环境监

测报表,报送内容有饲料用量、排泄物回收利用情况和防疫操作

规范；再实行多层次环境监测方案,对养殖场周边的水域、大气

和土壤环境定期开展检测；最后实行环境风险预警方案,根据检

测报告及时启动生态风险预警机制,接着采取相应的防治办法。 

3.7强化对养殖户的宣教引导 

养殖活动的主要参与者是养殖户,其环保意识和实践情况

关乎养殖场治理模式和生态保护成果,需创新宣传教育方式,强

化养殖户的环保主体观念,促使他们主动落实环保管理举措,在

对养殖从业者开展环保宣传时,既要阐释环保法规要求,使他们

明白法规赋予的权益和规定的责任,又要普及环保知识,告知养

殖户畜禽饲养可能引发的环境危害及后果,进而教导他们掌握

环境问题的应对手段,要大力推广环保技术应用,提高养殖户对

新技术的运用水平,增强养殖场的污染防治水平。政府牵头举办

专业培训和专家讲座,把环保操作规范告知养殖户,同时准备环

保宣传资料,如环保知识册子、科普小页等发放给养殖户,要实

行专家到养殖场一线做技术帮扶,解答养殖户环保环节的疑问,

要增强宣传教育的针对性与实际效果,需考量养殖户个体和需

求方面的差异,制定专属的宣传教育计划,大中型养殖场可利用

标杆案例带动,重点推广系统性环保理念与关键技术,使养殖户

认识到环保投入的直接回报和额外价值,激发其参与环保的主

动性；小规模养殖户优先推广易于执行的环保技术和配套装置。 

4 结语 

牛羊养殖规模的扩大在满足民生需求的同时,其衍生的粪

尿污染、氨气排放等环境风险已威胁区域生态平衡与公共卫生

安全。通过科学选址规划、建立粪污资源化循环体系、推行无

害化处置规范及强化农户环保培训等综合措施,可显著降低环

境污染负荷。未来需政府、养殖主体与社会力量协同发力,完善

生态补偿机制与智慧监管体系,共同推进畜牧业高质量发展与

环境承载力提升。 
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