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[摘  要] 提升茶园科学管理种植管理技术水平,需要政府的支持与专业技术人员的技术改进。同时需要

深入研究茶业发展的制约因素与创新发展方向,加大对茶叶技术人才培养力度；做好茶园园相革新,因地

制宜选对修剪方法并进行科学种植；搭乘人工智能技术,才能提升茶叶生产管理水平。 
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[Abstract] To enhance people's understanding of scientific management and planting techniques in tea gardens, 

government support and technical improvements by professional technicians are needed. At the same time, it is 

necessary to conduct in-depth research on the restrictive factors and innovative development directions of the 

tea industry, and intensify the cultivation of tea technology talents. Carry out the innovation of tea garden 

appearance, select the right pruning methods based on local conditions and conduct scientific planting. Only by 

leveraging artificial intelligence technology can the management level of tea production be enhanced. 
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茶叶作为西乡县乡村振兴的支柱性产业,助力县域经济发

展贡献着一片叶子的力量。为进一步改善农村生活水平,不断提

高农村居民收入,实现农民返乡创业就业,促进农业增效、农民

增收和农村发展,改善茶叶种植业科学管理技术问题,必须增

强人们对茶叶种植技术的认识,需要政府的支持与专业技术

人员的技术改进,在茶叶种植技术推广中,借助政府政策优势

与技术优势,形成较好的宣传效应,从而激发地方群众对茶叶

种植的热情,更好地提高茶叶种植产量与质量；在茶树品种选

育、标准化茶园建设、茶叶质量安全、可追溯系统应用、茶叶

新产品开发及精深加工等新技术的研发与推广应用等方面加大

工作力度。 

1 茶园种植管理技术的现状分析 

茶产业是西乡县传统特色产业,悠久的历史文化、优良的茶

叶品质、优美的生态环境都为发展茶产业打下了良好基础。西

乡产茶历史悠久,至今已有3000多年历史,是大西北茶马古道

(陕甘青新)重要的集散地和供茶地。近年来,西乡县委、县政府

深入践行“两山”理念,统筹做好“茶文化、茶产业、茶科技”

这篇大文章,始终坚持把茶产业作为巩固脱贫攻坚、乡村振兴的

支柱产业,取得了规模体量大扩增、带动脱贫效能大发挥的良好

成效。茶产业逐步发展成为群众认可度最高的农业产业,西乡县

也因此成为了陕西省规模最大的产茶县区。 

依据农业农村部对全国茶叶重点区域的布局原则和准入标

准,从全国20个产茶省市的1000多个产茶县中,按照产茶类别和

茶叶品质特点,择优划分为四大重点区域。其中陕南茶区就被列

入四大重点茶区之一的长江上中游特色及出口绿茶重点区域

(包括西乡茶区)。这一区域的发展方向是：大力发展出口绿茶,

建立出口绿茶基地和培育出口龙头企业,扩大自营出口。积极发

展名优绿茶,提高良种比例,提高特色绿茶品质和知名度。根据

西乡茶区的这些适制茶树主要生长在浅山丘陵地带,茶叶口感

主要受到生长环境、采摘季节及生产工艺的影响。 

在如今发展日益迅速的时期,茶叶生产在技术革新和市场

营销还存在一些不足,在茶园管理和采摘上缺少创新,和当下市

场对茶叶品质的要求有一定差距；很多茶农采取传统的销售模

式,难以获利。再加之市场的冲击使得原始的销售模式难以在众

多品牌中脱颖而出,这一系列的问题阻碍了县内茶叶产业的长

远发展。结合“一带一路”发展机遇、分析经济全球化大趋势,

对照西乡县茶叶产业的发展前景,针对新时代消费者对茶叶的

需求,从茶叶种植、生产、加工工艺,品牌营销各个环节逐个突
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破,为茶叶营销制定多元化的销售计划,依托线上线下平台,拓

宽产业销售渠道。同时做好茶叶出口贸易,为茶叶走出全国,走

向世界打下坚实的基础。 

2 茶园种植管理技术的对策分析 

2.1茶叶种植要坚持良种配良法 

良种是茶叶高产优质高效的物资基础。只有通过引进良种,

综合运用农业技术,满足和控制茶树的生长发育,提供为获取高

产优质茶叶所要求的一切栽培技术措施。茶叶高产优质的栽培

技术,是在品种优良、环境适宜的前提下,有针对性地运用肥、水、

剪、采、促、控相结合的措施,以调节茶树各生育时期的生理活

动,才能达到高产优质的目的。 

2.2茶园建设过程中的清洁化 

一是园地选择：选择地理位置和生态环境优越,远离三废污

染源,土壤、水源、空气无污染,适宜茶树生长的良地建园。 

二是茶园建设：园地开垦要保持生态植被,防止水土流失,

科学规划,标准化种植,选用良种茶苗,重视培肥地力。 

三是茶树的肥培管理：采取测土平衡施肥技术,以有机肥为

主,配施农家肥(无污染,采取腐熟灭菌等措施)和无机肥。 

四是茶园的除草管理：提倡茶行覆盖防除杂草滋生；同时

采用人工锄草,有机茶园严禁喷施除草剂污染茶园。 

五是茶园病虫害防治：遵循预防为主,综合防治的原则。宜

采用：农业防治(抗病虫害品种、合理采摘、修剪)、生物防治(利

用天敌、以虫治虫)、物理防治(太阳能杀虫灯)和植物源农药(苦

参碱),实施绿色防控措施,才能生产出“放心”茶鲜叶原料。 

2.3推广茶园立体修剪技术 

根据茶树的生长情况开展适当修剪有利于鲜叶质量提升和

培养树势。生产名优茶为主的茶园,在5月下旬至6月初进行修剪,

剪去茶蓬的绿叶层,修剪程度依据树势确定,树势弱的重剪。把

茶园修剪的时间由秋季改为夏季,夏秋季轻采养园。主要目的是

复壮茶蓬,减轻病虫危害,提高来年春茶产量、品质和效益。生

产大宗茶为主的茶园则在10月下旬至11月初进行修剪,延长采

摘鲜叶的期限。 

幼龄茶园一般进行3次定型修剪,促进合理分枝,培育粗壮

骨干枝,控制树高,加速扩大树幅,为培养丰产树冠奠定基础。对

于青壮龄茶园,采取轻修剪方式,在上一次剪口上提高5厘米,剪

去蓬面突出部分,使树冠平面整齐即可。对已形成鸡爪枝茶园,

剪去茶棚面10～20厘米,再用整枝剪清除茶蓬中的弱枝、病枝、

枯枝及下垂枝,促进下一季发芽整齐。树势衰老茶园,采取重修

剪、台刈修剪方式,结合肥水管理,培养树冠、增强树势。做到

“无肥不改树”。如果只修剪不追施肥料,易加速茶树衰败。 

2.4注重茶园水土保持 

做好茶园基础设施建设,特别是山、水、园、林、路和沟渠

的合理分布；通过农业技术的科学肥水管理,增强茶园树势,维

护生态平衡。一般可以从土壤、植被和工程技术、间作套种及

茶梗还园几个方面来做好茶园水土保持的技术措施。土壤上,

主要通过增加有机质和施用有机肥,改良结构及其物理特性,增

进蓄水及渗透能力,来增强土壤的抗蚀性能[1-2]。增施有机肥有

利于提高茶园水土保持能力。植被上,等高线种植茶园、栽植防

护林、免耕和保护性耕作是常用的技术手段。工程技术上,建立

隔离沟、排水沟渠和等高梯级园地等方式减少水土流失。 

除此外通过间作套种及茶梗还园也能有效减少水土流失。

茶园间作套种可以增加园地覆盖度,减少水土流失,夏季可起

到遮阴作用,又可抑制杂草生长。幼龄茶园的小行铺草,大行

种鼠茅草、箭舌豌豆、山黎豆等绿肥或大行套种玉米、豆科

作物。同时茶园禁套种小麦、烤烟、芝麻、洋芋等作物,严禁

套种红薯、毛勺子、辣椒等有藤的植物。促进茶园生态系统持

续、健康稳定,充分发挥群落的自我调控功能。将修剪后的梗枝

回填既可以增加茶园有机质含量,同时在倒春寒来临时可以起

到保温作用,还能改善土壤结构,促进茶树根系生长,有利于茶

园的生态稳定。 

2.5茶园的园相革新 

园相革新要经过山、水、林、田、路综合管理,为提高低产

茶园的综合效益,树立最佳的茶区生态情况,通过改树、改土、改

园、改采管制度[3],做到茶园整体的改造革新。衰老茶园和未老

先衰的低产茶园,通过合理密植补密减小茶园断行缺株的面积。

株行距宽窄的老茶园,原行距在1.5m以下的,补齐株间空余；原

行距在2.5～3.0m的,中心应补充1行；对局部严峻缺株的茶园,

茶行尽可能补成条列式。作为多年生作物,在经历若干次更新后,

树势恢复也会愈来愈弱。此类茶园,宜选择改植换种方式进行茶

园更新。将原有老茶树连根挖除,并对茶园进行深翻60cm以上,

对园土消毒,栽种1～2年的绿肥,然后改种新选育的优秀茶树植

株,彻底更新茶园园相。 

园相更新后进行合理施肥是必不可少的环节。秋季可以施

用油渣、茶籽饼基肥等增加茶园有机质。春季可以追肥茶园氮

肥,提高春茶品质。一般每100千克干茶施氮肥15～20千克,磷钾

肥根据土壤情况合理配施。同时对茶园进行行间的松土深耕,

松土深耕深度应达到20～30cm左右,并将覆盖草料埋至土壤深

处,在深耕过程之中要遵循根部浅、中间深的原则,以此避免造

成对根部的损伤[4]。 

2.6狠抓茶园病虫草害绿色防控 

为抑制虫害的集中暴发、减少农药的使用,积极发展有机茶

园,在茶园内安装监测设备,在部分虫害严重区域安装自动化倒

虫杀虫灯设备,或者释放生物源诱虫素,可以有效降低园内有害

生物的分布密度。在病害的绿色防治过程中,可选择用弥雾机喷

施绿色药剂[9]。西乡县在茶网蝽危害状严重的茶园利用背负式

机动弥雾机喷施不同浓度的联苯菊酯、除虫菊素、茶皂素取得

一定防治效果。根据虫害对颜色的灵敏,选用相应的粘虫色板,

有效保证了当地茶园的绿色安全生产。 

3 未来发展方向 

3.1以人工智能技术为纽带,提升茶叶生产水平 

随着科技的发展,实时监测掌握茶树土壤干湿度、环境水

分、光照、病虫害发生规律成为一种可能。建设数字茶园就是
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将依托茶园信息管理系统,通过实时监测、数据分析和智能决策,

实现茶园生产的自动化、精准化和智能化、可控化[5]。西乡依

托茶叶气象科技小院深度挖掘茶叶气候资源,构建集成核心技

术的茶叶气象服务站网和平台,实现智慧茶叶气象赋能产业发

展。在一些交通不便的高山茶园采用无人机进行茶园生产资料

运输和喷施肥料养分,值得示范和推广。在茶旅融合发展领域打

造一个现实存在的虚拟茶园,建成生产者与消费者直接沟通的

桥梁和纽带,拉近消费者和生产者的距离,增加消费者后续的体

验感和仪式感,也是一种新的探索模式[6]。 

3.2加强茶叶技术人才培养 

实施人才素能提升计划。一是培养和引进高素质基层茶叶

技术推广力量,健全上下联动、服务高效的产业发展机制。二是

鼓励支持茶企、茶叶部门和高校建立互利共赢的合作关系,依托

西北农林科技大学茶叶试验站师资,与全县企业联合开办技术

培训班,培养本土茶产业创新和实用技术人才。三是借助各类茶

事展会,与各地茶叶种植销售大户交流先进经验。四是以村集体

为中心,吸纳有劳动能力的种植户建立服务管理团队,集中解决

茶园栽培管理和劳动力短缺问题。五是组织茶企负责人、基层

技术员、茶艺师等人员就企业运营管理、品牌宣传、六大茶类

加工技术、茶叶评鉴、茶旅融合等方面开展业务培训。六是增

加政府扶持力度加强茶叶企业培育工作。出台更多优惠政策,

增加财政投入,安排专项资金,利用各界培训资源,加强对茶叶

从业人员的培养工作。 

3.3建设高质高效生态茶园 

一要选址得当,集中连片较好[7-8]。二要科学规划,坚持建设

高质高效生态茶园,便于后续栽培管理。三要控制建园面积,提

质增效。要发展性状一致、投产快、产量高、品质好,且能够机

械化采摘的高效无性系株系[9]。四要筑牢强化责任意识,严把建

园各个技术环节,确保无性系茶苗移栽成活率在80%以上,力争

实现一栽全苗,三年投产,四年见效。五要完善配套相应设施。今

年修订发布了《西乡县高质高效生态茶园建设技术规范》,从建

设原则、建设规模与内容、环境条件、建设规划布局、生态建

设、技术体系建设和管理体系建设的基本要求几个方面实现全

程标准化管理。 

4 结束语 

西乡县在茶叶种植、实践中积累了丰富的经验与教训,对我

县茶园栽培管理技术有着深远影响[10]。基层技术人员应根据当

前茶叶种植现状,从地形、土壤选择阶段入手,引入先进栽培管

理技术,为提高茶叶种植的产量与品质做好全过程管理工作；同

时紧跟时代发展步伐,运用无人机等新型技术解放双手,提高生

产效率,为高质量发展提供科技支撑。 
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